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Pani Barbara Nowacka 

Minister Edukacji Narodowej 

Al. Szucha 25, 00-918 Warszawa 

Dotyczy: projektu rozporządzenia Ministra Edukacji z dn. 29 października 2024 r. o uchylenie zajęć 

,,Wychowanie do Życia w Rodzinie” oraz wdrożenia nowego przedmiotu  

,,Edukacja zdrowotna” z działem „Zdrowie seksualne”. 

Szanowna Pani Minister! 

Wyrażam protest przeciwko wprowadzeniu „Zdrowia seksualnego” w ramach zajęć ,,Edukacja 

zdrowotna” – przedmiotu, który ma zostać wprowadzony do polskich szkół (od przedszkola do 

matury) jako obowiązkowego bez uwzględniania woli rodziców.    

Mam niezbywalne prawo do wychowywania swoich dzieci zgodnie z moimi przekonaniami także w 

tak delikatnej sferze, jaką jest seksualność. co zapewnia mi Konstytucja RP i Karta Praw 

Podstawowych UE.  

Sprzeciwiam się likwidacji przedmiotu Wychowanie do Życia w Rodzinie., co nie ma żadnego 

uzasadnienia. Nie do przyjęcia są antyrodzinne założenia „Edukacji zdrowotnej” w dziale pt. Zdrowie 

seksualne, które promują transpłciowość naszych dzieci, traktowanie seksualności wyłącznie w 

aspekcie przyjemności z pominięciem kształtowania odpowiedzialności za drugiego człowieka, 

małżeństwa i rodziny. Także pomijanie rozwoju człowieka w okresie prenatalnym, a omawianie 

jedynie przebiegu ciąży. Bardzo niebezpieczna dla uczniów jest także aprobata spotkań w szkole z 

bliżej nieokreślonymi specjalistami i wolontariuszami. 

Wprowadzenie tego przedmiotu jako obowiązkowego bez zgody rodziców będzie powodować bardzo 

poważne problemy zarówno w sferze psychicznej, jak zdrowia fizycznego i relacji społecznych w 

całym życiu naszych dzieci.  

Z tego powodu zdecydowanie sprzeciwiam się wprowadzeniu do polskich szkół programu 

„Edukacja zdrowotna” z działem „Zdrowie seksualne” od września 2025 r., co zostało 

zapowiedziane  przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, którym obecnie Pani kieruje. 

Z poważaniem 
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Ministerstwo Edukacji Narodowej 

Al. Szucha 25 

00-918 Warszawa 

 

 

Szanowna Pani Minister, 

 

Dotyczy: projektu rozporządzenia Ministra Edukacji z dn. 29 października 2024 r. 

wprowadzającego ,,Edukację zdrowotną”  w miejsce zajęć ,,Wychowanie do życia  

w rodzinie”. 

 

Protestujemy przeciwko pozbawiania rodziców ich praw  jako pierwszych i najważniejszych 

wychowawców swoich dzieci. Nie godzimy się na obowiązkowe zajęcia edukacji seksualnej 

w ramach nowych zajęć ,,Edukacja zdrowotna”.  

Artykuł 48 Konstytucji RP gwarantuje nam  prawo decydowania o wychowaniu swoich dzieci 

w tak delikatnej dziedzinie życia. Nieład moralny w tej sferze generuje liczne zagrożenia. 

Dlatego nie możemy pozwolić na odbieranie nam tego podstawowego prawa.  

 

Z wyrazami szacunku 

 

………………………………………………...…………….. 
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Ministerstwo Edukacji Narodowej 

Al. Szucha 25 

00-918 Warszawa 

 

 

Szanowna Pani Minister, 

 

W sprawie - próby wdrożenia edukacji seksualnej w ramach przedmiotu ,,Edukacja 

zdrowotna”. 

 

Wieloletnie doświadczenia krajów zachodnich, które od kilku dekad realizują  permisywną 

edukację seksualną (typu B), wskazują na dramatyczne efekty. Według danych z Eurostatu 

wyniki osiągane w Polsce (WDŻ – edukacja typu A) są zdecydowanie lepsze: mniejsza liczba 

ciąż, mniejsza zachorowalność na choroby przenoszone drogą płciową, niski wskaźnik aborcji 

u nieletnich dziewcząt. Dlaczego więc mamy pogarszać te wyniki wdrażając edukację, która 

będzie stanowiła zagrożenie dla harmonijnego rozwoju człowieka? 

Nie godzimy się na tę zmianę i wyrażamy swój zdecydowany sprzeciw! 

 

Z poważaniem 

 

………………………………………………...…………….. 
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Ministerstwo Edukacji Narodowej 

Al. Szucha 25 

00-918 Warszawa 

 

 

Szanowna Pani Minister, 

 

Protest - w związku z rozporządzeniem Ministra Edukacji dotyczącym zmiany podstawy 

programowej kształcenia ogólnego i wdrożenia nowego przedmiotu  ,,Edukacja zdrowotna”  

(projekt z dnia 29 października 2024).  

 

Przedłożony do konsultacji społecznej projekt budzi wiele zastrzeżeń.  

 

Po pierwsze: nie w pełni realizuje treść art. 4 ustawy z dn.7 stycznia 1993 roku, do realizacji 

którego zobowiązany jest MEN. Pomija informacje o wartości życia ludzkiego od poczęcia 

oraz nie uwzględnia w treściach programowych wartości małżeństwa i rodziny. 

 

Po drugie:  łamie prawa rodziców do decydowania o wychowaniu swoich dzieci w delikatnej 

sferze seksualności. Prawo do pierwszeństwa wychowania jest nam gwarantowane w 

48 art. Konstytucji RP. 

 

Po trzecie: obligatoryjne  zajęcia z edukacji zdrowotnej, w tym seksualnej, nie dają rodzicom 

możliwości rezygnacji, jak dotychczas miało to miejsce w przypadku zajęć WDŻ. 

Wobec powyższego kategorycznie sprzeciwiamy się projektowi ww. rozporządzenia. 

 

Z poważaniem 

 

………………………………………………...…………….. 


